
 

 

Приложение 1 

к приказу от 01.04.2025 №98 

 

План мероприятий месячника «Мы за ЗОЖ»  

среди обучающихся 1-11 классов и их родителей (законных представителей) 

 
 

Апрель 2025 г.  

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные Участники 

1. Классные часы по формированию 

здорового образа жизни. 

02.04-11.04 Учителя 

начальных классов 

Обучающиеся 1-4 

классов 

2. Онлайн  Родительское собрание 

Вредные привычки – профилактика 

в раннем возрасте. 

02.04-11.04 Учителя 

начальных классов 

Родители (законные 

представители) 

обучающихся 1-4 

классов 

3.  Размещение информационно-

демонстрационного материала на 

официальном сайте. 

В течении 

уч.года  

Педагог – 

организатор, 

ответственный за 

ведение 

официального 

сайта 

Родители (законные 

представители) 

обучающихся 1-11 

классов, обучающиеся 

1-11 классов 

4.  Классные часы по проблеме 

употребления наркотических и 

психоактивных веществ 

14.04-18.04 Классные 

руководители 5-11 

классов 

Обучающиеся 5-11 

классов 

5.  Онлайн  Родительское собрание 

«Профилактика употребления ПАВ 

в подростковой среде» 

14.04-18.04 Классные 

руководители 5-11 

классов 

Родители (законные 

представители) 

обучающихся 5-11 

классов 

6.  Просмотр и обсуждение 

видеоролика «Где ты?» снятого 

учащимися 5 класса и заявленного 

на всероссийский конкурс «Спасем 

жизнь вместе» 

28.04-30.04 Педагог-психолог, 

педагог-

организатор 

Обучающиеся 5-11 

классов 

7. Участие в «Здоровой Олимпиаде», 

приуроченной ко Всемирному дню 

здоровья 

03.04.- 09.04. Классные 

руководители 

1-11 классов 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Май 2025 г.   

 

 1. Информационная беседа 

«Профилактика антинаркотической 

зависимости» для учащихся и 

родителей с участием 

представителей ГУЗ «Заокская 

ЦРБ», сотрудниками 

межведомственных организаций 

12.05-16.05 

(15.05.) 

 Зам.дир. по ВР Родители (законные 

представители) 

обучающихся 1-11 

классов, обучающиеся 

5-11 классов 

2.  Мини тренинг «Умение сказать 

НЕТ» 

05.05-08.05 Педагог-психолог Обучающиеся 7- 8 

классов 

3. Размещение информационного 

материала на официальном сайте 

на тему «Почему в благополучных 

семьях вырастают люди, складные 

к алкоголизму и наркомании» 

 В течении 

уч.года 

Педагог -психолог, 

ответственный за 

ведение 

официального 

сайта 

Родители (законные 

представители) 

обучающихся 1-11 

классов 


