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Пояснительная записка. 

Цель программы: создание оптимальных  условий для  формирования свободной, 

социально зрелой и ответственной личности, ориентированной   на 

гуманистические ценности в выборе решений, готовой к самореализации. 

Поставленная цель Программы реализуется через решение следующих 

задач: 

 создать комфортную обстановку и благоприятные условия для 

социализации и успешного развития индивидуальных способностей 

каждого ученика с учётом его интересов и имеющегося жизненного 

опыта; 

 формировать толерантность, подготовить учащихся к бесконфликтному, 

конструктивному взаимодействию с другими людьми;  

 создать условия для нравственного самовыражения личности. 

 развивать духовно-нравственные ценности и закрепить их в сознании и 

поведении учащихся. 

 Программа является модульной и состоит из 5-х модулей по четырем  

направлениям внеурочной деятельности общим объемом 35 часов   в год.        9 

часов отводится на гражданско-патриотическое направление, 8 часов  на 

нравственно эстетическое, 4 часа на экологическое,   9 часов на физкультурно-

оздоровительное и разное -5 часов. 

 

 Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
 

Данная программа внеурочной деятельности способствует формированию у 

обучающихся личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных 

учебных действий. 

В сфере личностных универсальных учебных действий будет 

формироваться внутренняя позиция школьника, ориентация на моральные нормы 

и их выполнение, самопознание и профессиональное самоопределение. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий будет 

формироваться способность контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий обучающиеся 

получат знания об основных категориях и понятиях этики, основных 

положительных нравственных качествах человека; освоят общие понятия 

гражданско-правового сознания. 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий будет 

формироваться умение учитывать позицию собеседника (партнёра), 

организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать 

содержание и условия деятельности в сообщениях. 

Ученики получат возможность:  
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• быть дружными между собой, внимательными друг к другу и к 

окружающим, открытыми миру и людям;  

• развивать индивидуальные способности и интересы, работать 

творчески, самостоятельно добывать знания, не пугаться нестандартных 

ситуаций,  с интересом искать и находить их решение;  

• быть самостоятельными, владеть самоконтролем и самооценкой;  

•  к изменению самих себя. 

Обобщенный результат деятельности представлен в в соответствии со 

Стандартом:  

• умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, 

умеющий пользоваться информационными источниками; 

• обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и 

слышать собеседника, высказывать свое мнение); 

•  любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

• владеющий основами умения учиться, способный к организации 

собственной деятельности; 

• любящий свой край и свою Родину 

• уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки 

перед семьей и школой; 

• доброжелательный,  

• выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для 

себя и окружающих. 

 с активной жизненной и  гражданской позицией; 

 уважающий  историческое прошлое нашего народа. 

 

                             СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Духовно – нравственное направление 

 «Чтобы недалеко ходить за примером, будьте примером сами!» (___ часов) 

Разработка и проведение виртуальных классных часов, посвящённых Дню 

Конституции, Женскому Дню 8 Марта, «Поклонимся тем великим мы годам». 

Распределение обязанностей, выбор ответственных за музыку, оформление. 

Обзор календарных праздников народов, живущих в нашем крае. Сбор материала 

о самых главных праздниках, оформление.  

 Участие в  проекте «Без срока давности» и   Международной  акции 

«Письмо Победы» 

 

 

 

Общекультурное направление. (15 часов)  

Система мероприятий, которая включает в себя как Единые классные часы, так и 

классные часы, проводимые и спланированные классным руководителем 

самостоятельно с учетом направлений воспитательной работы в школе и классе, 
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раскрывает деятельность органов классного самоуправления. Проведение занятий 

по правилам дорожного движения и технике безопасности. Классные собрания, 

посвящённые окончанию четвертей и учебного года, результатам проверки 

школьной формы, школьных принадлежностей, учебников, тетрадей, «Режим дня 

учащегося». Тематические классные часы: «Толерантность и мы», «Все работы 

хороши, выбирай на вкус», «Как стать успешным», Праздник Последнего звонка. 

Разработка классных часов, распределение обязанностей, назначение 

ответственных за оформление, музыку. 

 Обще-интеллектуальное направление 

. Беседа «Путешествие в страну любимых занятий. Хорошая учеба – это 

настоящий труд».  

Социальное направление  

«Во мне взрослеет гражданин» Подготовка сбора органов самоуправления класса. 

Формирование службы класса. Классные часы, посвящённые Дню народного 

единства, трагическим событиям в Беслане, матерям России, » Подготовка 

сценария классных часов, распределение слов, назначение ответственных за 

оформление, музыку. Проведение классных часов, Реализация запланированного 

дела. Фото о проведении классных часов. Подведение итогов.  

Спортивно – оздоровительное направление 

 Участие в спортивных соревнованиях. Классные часы «Мы – за здоровый образ 

жизни», 07 апреля Всемирный день здоровья  

Тематическое планирование 

 

№ Тема  Количество часов 

1.  Духовно -нравственное 14 

2.  Общекультурное 7 

3.  Социальное 8 

4.  Спортивно-оздоровительное 7 

5.  Итого: 36 
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КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

занятия 

дата Тема 

1 02.09 День знаний. Правила поведения в школе. 

2 5.09 03.09 День окончания второй мировой войны  

 

3 12.09 10.09 Международный день памяти жертв фашизма 

 

4 19.09 День победы русских полков во главе с великим 

князем Д. Донским в Курской битве 

 

5 26.09 Подготовка к осенней ярмарке 

 

6 03.10 Всероссийский урок, приуроченный ко ДНЮ гражданской 

обороны РФ, с проведением тренировок по защите детей 

от ЧС 

7 10. 10  День отказа от курения; 

8 17.10 Всероссийский «День отца», 

9 24.10 ДЕНЬ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ     30 октября - Урок памяти  
(День памяти политических репрессий) 

10 31.10 День народного единства (4 ноября) 

11 07.11 -Международный день толерантности; 

12 14.11 День интернета. Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети Интернет 

13 21. 11 3 декабря - День Неизвестного  Солдата; 

14 28.11 9 декабря - День Героев Отечества  

1.12   - День победы русской эскадры под    командованием 

П.С. Нахимова 

15 05.12 День начала контрнаступления  советских войск против 

немецко- фашистских войск в битве под Москвой 

16 12.12 «Толерантность и мы» 

17 19.12 24 декабря День воинской славы России – День взятия 

Измаила; 

18 26.12 Режим отдыха и правила поведения в каникулярное время, на 

льду, на дороге 

19 09.01.2025 «Во мне взрослеет гражданин» 

20 16.01 Вредные привычки 

21 23.01 Всероссийский урок памяти «Блокадный хлеб» 

22 30.01 27 января Международный день памяти жертв 

Холокоста  

23 06.02 «Все работы хороши, выбирай на вкус», 

24 13.02        Акция «Мы вместе!», посвящённая Дню воссоединения 

Крыма с Россией. 

25 20.02        День защитника Отечества 

26 27. 02 «Мы – за здоровый образ жизни» 

27 06.03 Подготовка к празднику 8 марта 

28 13.03        18 марта – Всемирный день театра; 
29 20.03 20 марта - Международный день счастья; 
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30 27.03  «Путешествие в страну любимых занятий. Хорошая учеба – 

это настоящий труд». 

31 03.04 День   памяти жертв радиационных катастроф; 

32 10.04 7 апреля – Всемирный день здоровья  

33 17.04 22 апреля – Всемирный день Земли 

34 24.04 9 мая – День Победы в Великой Отечественной войне (1945) 

35 15.05 18 мая всемирный день музеев 

36 22.05 19 мая день детских общественных 

организаций 
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